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Latihan Peningkatan Pembantu Perawatan Kesihatan (LPPPK)
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KANDUNGAN
BIL. PROSEDUR          MUKASURAT

1. Mengambil dan merekodkan :
a. Suhu badan 1
b. Nadi pesakit 3
c. Pernafasan 5
d. Berat Badan 6
e. Sukatan tinggi 7

2. Mencatat carta Intake & Output          8
3. Melakukan ujian penglihatan          9
4. Melakukan mandi berjelum          10
5. Melakukan pemasangan Anduh Segi Tiga         12
6. a).  Pemberian oksigen - melalui Nasal Prong        14
 b).  Pemberian oksigen - melalui Mask         15
7. Pemberian makanan cecair melalui tiub nasogastrik        16
8. Memasang kondom           18
9. Tatacara Barrier Nursing           20
10. Membantu penjagaan pesakit yang dipasang POP        21
11. Penyedutan Pesakit Dewasa sahaja (Suction)       23
12. Resusitasi Kardio Pulmonari (CPR) :

a. Mengepam bag resusitasi        25
b. Berseorangan         26
c. Berdua          28

13. Pembuangan sisa klinikal          30
14. Melakukan Simple Dressing         31


































































